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📊 KERNZAHLEN IM ÜBERBLICK

⟪ 10.450 ⟫
Registrierte
Nutzer:innen gesamt

⟪ + 420 ⟫
Neue Registrierungen
im Quartal

⟪ 1.230 ⟫
Aktive Nutzer:innen
pro Monat

⟪ 2.890 ⟫
Forum-Beiträge
im Quartal

⟪ 540 ⟫
Safety-Pläne
angelegt

⟪ 187 ⟫
Buddy-Verknüpfungen
im Quartal

⟪ 14 % ⟫
Nicht-deutsch-
sprachige Nutzung

⟪ 24 / 7 ⟫
Verfügbarkeit
(Uptime: ⟪ 99,8 % ⟫ )

🌍 REICHWEITE & SPRACHVERTEILUNG

Sprache Nutzung-Anteil Trend ggü. Vorquartal Status

Deutsch ⟪ 84 % ⟫ ⟪ ± 0 ⟫ live

weitere aktive Sprachen ⟪ 16 % ⟫ ⟪ + 4 % ⟫ live (Russisch, Englisch u.a.)

Sprachbrücke: In allen aktiven Sprachen können Klient:innen Tools per Spracheingabe ODER Text in der Muttersprache
nutzen — Verläufe und Notizen werden für Beratung/Therapie in Deutsch ausgewertet.

🛠️ MEISTGENUTZTE TOOLS

Tool Aktive Nutzungen / Quartal Trend

Konsumtracker ⟪ 4.120 ⟫ ⟪ + 18 % ⟫

Forum (Beiträge + Reaktionen) ⟪ 2.890 ⟫ ⟪ + 12 % ⟫

Tagesstruktur-Planer ⟪ 1.870 ⟫ ⟪ + 9 % ⟫

Trigger-Reflexion ⟪ 1.340 ⟫ ⟪ + 7 % ⟫

Safety-Plan ⟪ 540 ⟫ ⟪ + 22 % ⟫

Buddy-Funktion ⟪ 187 ⟫ ⟪ + 14 % ⟫

Angehörigen-Bereich ⟪ 312 ⟫ ⟪ + 11 % ⟫



💛 AKTUELLES MIKROZIEL

⟪ Hosting + KI-API Mai/Juni 2026 ⟫ Zwischenziel ⟪ 1 ⟫  von ⟪ 5 ⟫

⟪ 100,00 € ⟫  von ⟪ 290,00 € ⟫ ⟪ 35 % ⟫  erreicht · Noch ⟪ 190,00 € ⟫

⟪ über 10.000 ⟫

📰 AKTUELLES AUS DEM QUARTAL

⟪ April 2026: Community-Funktionen produktiv ⟫
⟪ Mai 2026: Spracheingabe (Voice-Input) in allen Sprachen freigeschaltet ⟫
⟪ Juni 2026: Erste Empfehlung durch [Träger XY] ⟫

Hinweis für Redaktionen: Alle Zahlen sind aus dem internen Plattform-Logging anonymisiert aggregiert. Keine
personenbezogenen Daten werden verarbeitet, weitergegeben oder gespeichert. Für detaillierte methodische Rückfragen
oder verifizierende Stichproben gerne per E-Mail.

Pressekontakt
Gabriel Maetz · hallo@anonym-suchthilfe.de · Telefon auf Anfrage anonym-suchthilfe.de

Menschen haben anonym-suchthilfe.de seit Dezember 2024 genutzt — ohne
Anmeldung, werbefrei, finanziert ausschließlich durch private Spenden.

Verwendung der Zahlen für redaktionelle Zwecke ausdrücklich erwünscht. /spenden · /presse · /foerderer


