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Amphetamin-Penis:
Die Neurobiologie hinter
dem Szene-Mythos

Warum Speed Lust, Erektion und
Orgasmus entkoppelt — und wo die echten entkopokang 3.
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Ein reales medizinisches Phanomen, keine Einbildung

Eine Untersuchung an 1.159 Amphetaminkonsumenten belegt einen massiven Anstieg
der erektilen Dysfunktion (ED). Es ist keine Kopfsache, sondern messbare Biochemie.

29,3 %

~2,5-fache
Wahrscheinlichkeit fur
Erektionsprobleme

11,9 %

Kontrollgruppe Amphetaminkonsumenten
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Die Biologie der Erektion ist ein fragiles Gleichgewicht

Eine Erektion erfordert eine exakte neurochemische Balance
zwischen Anspannung und Entspannung der glatten Muskulatur.

Die Bremse

Parasympathikus &
Stickstoffmonoxid (NO)

Muskelentspannung,
Bluteinstrom
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Stimulanzien erzwingen eine massive Gefal3verengung

Amphetamin flutet das System mit Noradrenalin. Das Gleichgewicht kippt
auf die Seite des sympathischen Nervensystems (Fight-or-Flight).

Vasokonstriktion \

Glatte Muskulatur spannt an

Penis wirkt im schlaffen /
Zustand kleiner und kalter i Z
T —— Amphetamin /

' Noradrenalin
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Sexuelle Motivation und Erektionsfahigkeit sind biologisch entkoppelt

Das Gehirn und der Schwellkorper erhalten vaollig unterschiedliche Signale.
Lust und Erektion sind nicht dasselbe.

Dopamin-System

v

Belohnungszentrum aktiv
= Sexuelles Verlangen
(Lust] steigt

Glatter Muskeltonus zu hoch
= Bluteinstrom blockiert
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Die Substanz verandert den gesamten sexuellen Reaktionszyklus

Die sexuelle Wirkung beschrankt sich nicht auf die Erektion - und fallt bei
jedem Konsumenten vollig unterschiedlich aus.

Kann massiv steigen

Libido (Verlangen) oder komplett abflachen

Signifikant verlangerte

Ejakulationsdauer 47 Latenz, oft extrem
verzogert

Veranderte Intensitat,

Orgasmusintensitat teils erschwertes
i Orgasmuserleben




Leistungsdruck befeuert den biologischen Teufelskreis

Der Gedanke an das Versagen lost psychologischen Stress aus. Dieser aktiviert
genau das Nervensystem, das eine Erektion ohnehin unmoglich macht.

Erektion
bleibt aus

Gefal3e verengen
sich noch starker

Massive zusatzliche
Sympathikus-Aktivierung
(Stresshormone)

Gedanke: Warum
kKlappt das nicht?

Scham, Angst &
Leistungsdruck



Fehlinterpretationen im Rausch belasten beide Seiten

Ohne offene Kommunikation wird ein rein neurochemisches Problem
schnell als personliche ZurUckweisung interpretiert.

Er/Sie findet mich

CHROE a0 el nleht mehratirakily

Die Realitat:
Es ist reine Chemie.

Die korperliche
Reaktion sagt absolut
nichts uber Attraktivitat
oder Lust aus.




Gefahrliche Selbstreparatur: Der Mythos der Todesfalle

Es kursiert der Mythos, Speed und Viagra gaben dem Herz gegensatzliche Befehle.
Das ist ungenau — aber die Selbstmedikation im Rausch bleibt ein extremes Risiko.

eunigt und gebremst
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Mythos Fakt

Sildenafil (PDE-5-Hemmer)
beeinflusst primar den Gefal’tonus
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Die echte Gefahr: Vollig unberechenbarer Blutdruck durch den Mix aus

Stimulanzien, PDE-5-Hemmern, Alkohol und unbekannten Streckstoffen.

V

SR APA. ¢ VA AL PN LT e /B,

—

Geminl Motebook



Die wirkliche rote Linie: Sildenafil und Nitrate

Wenn Potenzmittel zur Symptombekampfung genutzt werden,
wird ein anderer Party-Klassiker zur todlichen Gefahr.
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Sildenafil / Viagra Nitrate / Poppers Lebensgefahr

Beide Substanzen verstarken unabhangig voneinander
den NO/cGMP-Signalweg im Korper.

Fuhrt zu synergistischem, lebensgefahrlichem Blutdruckabfall. Absolute Kontraindikation.
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Ubersehene Risiken bei hochdosierten Stimulanzien

Wenn Ausdauer, Schmerzempfinden und Urteilsvermogen verandert sind,
entstehen Gefahren jenseits der Potenz.

Physischer . Schmerz-
Schaden ' Unterdriickung
Reibungsverletzungen Warnsignale des
durch stundenlange Korpers vor
Aktivitat, Dehydrierung; Erschopfung werden
Uberhitzung Consent- ignoriert |

Verlust

Bei starker Intoxikation
Ist keine verlassliche
sexuelle Einwilligung
mehr moglich




Akut-Intervention: Was tun, wenn es im Rausch passiert?

Den Korper mit noch mehr Chemilve zwingen zu wollen, verscharft
das Problem. Das Nervensystem braucht Deeskalation.

Fokus shiften

Intimitat und Sex nicht
rein auf Penetration
reduzieren.
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Druck rausnehmen

Eine Erektion ist keine
Prifung. Nicht
erzwingen.

Kein Nachlegen

Mehr Substanz erhoht
nur die sympathische
Blockade und Herz-

Kreislauf-Belastung.




Der Niichtern-Test bestimmt den Handlungsbedarf

Eine isolierte erektile Dysfunktion auf Amphetamin bedeutet keine dauerhafte
Impotenz. Entscheidend ist das Verhalten des Korpers ohne Substanzen.

amumeed  Treten die Probleme auch
. N | ntichtern wiederholt auf?
Nein = Ja
Temporarer physiologischer Ursachenklarung
Effekt. Das Nervensystem zwingend erforderlich
normalisiert sich nach

Abbau der Substanz.
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Der absolute Notfall: Die schmerzhafte Dauererektion

Das seltene Gegenteil des Phanomens (Priapismus) ist kein Erfolgserlebnis,
sondern eine akute Gefahr fur das Gewebe.

w

Erektion langer als 3 bis 4 Stunden?

SOFORT 112 WAHLEN

Nicht abwarten. Unbehandelt fiihrt dies zu dauerhaften,
irreversiblen Gewebeschaden an den Schwellkorpern.
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Safer-Use-Protokoll & Hilfe

Sexuelle Gesundheit ist ein normaler Teil der Gesundheit.
Scham verhindert Aufklarung — Wissen schutzt.

[VJ Lust und Erektion sind biologisch trennbar.
[V Niemals Sildenafil / Viagra mit Poppers mischen.
(v Bei wiederkehrenden Problemen niichtern zum Arzt.

100% anonym mitreden. Ohne Klarname, ohne E-Mail-Pflicht.

%% anonym-suchthilfe.de/community
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