Royal Rape¢ Parica:
Mythos & Molekiile

Ein wissenschaftlicher Faktencheck
uber Wirkung, Nikotin und Risiken von
modernen Ritual-Mischungen.

Zwel Aussagen konnen gleichzeitig stimmen:
Kulturelle Bedeutung und pharmakologische Realitat.
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Das Versprechen Das Problem

Energetische Reinigung Keine standardisierte

Zusammensetzung
Emotionale Balance
Fehlende Tabak-
Deklaration
Blockaden losen
. Unklarer Nikotingehalt
Herz offnen 9

Spirituelle Bedeutung und pharmakologische Wirkung sind zwei verschiedene Ebenen.
FUr Begriffe wie ,,energetische Reinigung” gibt es keine klinische Evidenz.
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Die Inhaltsstoff-Blackbox

Weitere Pflanzenstoffe

Stark variierend, teilweise ohne
Deklaration.

Tabak (Nicotiana rustica)

Oft extrem nikotinreich im Vergleich
zu handelsiiblichem Tabak.

Pra =x Asche (Parica u. a.)
[KE T Alkalische Pflanzen- oder
Rindenasche, die als chemischer
SN Katalysator wirkt.
Asche (Parica u. a.)
Alkalische Pflanzen- oder
Rindenasche, die als chemischer
Katalysator wirkt.

& Rapé # Rapé. Manche Produkte enthalten
uberhaupt keinen Tabak, andere massive
Mengen. Zwei Produkte mit demselben Namen
konnen chemisch vollig unterschiedlich sein.
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Botanik-Check: Was bedeutet .Parica‘?

e "' |

Historisch / Moderner
Ethnobotanisch Online-Handel

! \}

Anadenanthera-Arten Schizolobium parahyba
A (und andere Baumarten)
Psychoaktive Schnupfpulver /\
(enthalt Tryptamine). [Nicht-psychuaktive Rindenasche.]

WICHTIG: Moderne ‘Parica Rapé’-Mischungen sind nicht automatisch psychedelisch.

Der Name bezeichnet heute meistens nur die verwendete Baum- oder Pflanzenasche.




Toxikologie: Die Nikotin-Bandbreite

Faktor >7 Unterschied zwischen verschiedenen Produkten!

f : 2

0 mg/g 6,32 mg/g | 47,6 mg/g
Tabakfreie Niedrigster Wert Hochster
Mischungen (tabakhaltig) | gemessener Wert

T Gernind Mo



Der Asche-Eftekt (Bioverfiigbarkeit)

1. Zufuhr
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Pflanzenasche hebt den pH-Wert

Wert der Mischung massiv an
(gemessen bis zu 9,75 —10,2).
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2. Reaktion
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Das stark alkalische Milieu
wandelt vorhandenes Nikotin in
‘un-ionisiertes’ (freies) Nikotin um.

3. Aufnahme

schneller.

Asche ist nicht blol3 symbolisch. Sie ist ein

Freies Nikotin durchdringt die
Nasenschleimhaut exponentiell

hochwirksamer pharmakologischer Katalysator,
der den Nikotinkick drastisch beschleunigt.
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Ritual vs. Korperliche Reaktion

Erbrechen & starke
Ubelkeit

Spirituelle

Interpretation

,Purging”
(Korperliche/Energetische
Reinigung)

Pharmakologische
Realitat

Zeichen einer starken
Nikotintoxizitat
(Vergiftungssymptom).

Schwindel & extremes
Schwitzen

Tiefe Trance, ,,Klarheit"

Akuter Eingriff in das
vegetative Nervensystem
durch Nikotin.

Starkes Tranen &
Nasenlaufen

Emotionale Blockaden
|0osen

Massive Reizung der
Nasenschleimhaut.

»Purging“ ist eine kulturelle Interpretation — keine toxikologische Diagnose.
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Das Abhangigkeitspotenzial

Nasale Aufnahme ]

[ Craving & Toleranz

«| Nikotin erreicht das Gehirn
\ In 7-60 Sekunden.

| !, Wirkdauer: 10-30 Minuten.

Dopamin-Ausschuttung

Das spirituelle oder rituelle Setting schutzt nicht vor der Pharmakologie. Ein Produkt kann
traditionell verwendet werden und gleichzeitig eine starke Nikotinabhangigkeit fordern.



Verborgene Risiken: Naturlich # Harmlos

Akute Risiken

Brennen der

¢ Nasenschleimhaut

Langzeitrisiken /1\

® Herzklopfen / Herzrasen

Veranderungen von Puls
und Blutdruck

Chemische Studien fanden in Rapé:

e TSNA (Tabakspezifische

Nitrosamine)
e PAK (Polyzyklische aromatische

Kohlenwasserstoffe)

Beides gelten als bekannte oder
wahrscheinliche Karzinogene
(krebserregend).

Auch unverbrennter Tabak ist nicht risikofrei. "Natiirlich" sagt wenig tiber die toxikologische Zusammensetzung aus.
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Legalitat & Jugendschutz

Enthalt Tabak
+

Wird nasal konsumiert

¥

= Rauchloses Tabakerzeugnis /
Schnupftabak (Laut BVL)

Greift unter § 10
Jugendschutzgesetz

“Tabakwaren und nikotinhaltige
Erzeugnisse diirfen Kindern und
Jugendlichen weder angeboten
noch uberlassen werden — dies
gilt streng auch fur den
Online-Versandhandel.”
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Der Transparenz-Check

Das Problem-Label Das Ideal-Label :
V[ Vollstandige Zutatenliste
100% Nattirlich, /| Botanische Namen (Nicotiana
Laborgepriift fiir rustica, Schizolobium parahyba)
energetische Balance. V| Gesamtnikotingehalt (mg/g)

| pH-Wert (Indikator fiir freies Nikotin)
//i V| Schadstoffpriifung (TSNA,

,Laborgepruft” ist bedeutungslos, Schwermetalle, Pestizide)
wenn nicht klar ist, was gepruft wurde.

Fordere Transparenz. Bei Lebensmitteln akzeptieren wir keine Geheimnisse -

warum bel pharmakologisch hochaktiven Ritualprodukten?




Zwel Wahrheiten

Indigene Pharmakologische
Tradition Realitit

Rapé hat bei SESHW U Moderne Mischungen

Gemeinschaften ohne zu enthalten
wie Huni Kuin oder romantisieren. hochwirksames
Yawanawa eine tiefe Nikotin, veranderte pH-
kulturelle, rituelle Werte und potenziell
Geschichte. toxische Stoffe.

Kultureller Respekt bedeutet nicht, gesundheitliche Risiken auszublenden. Eine
moderne Gesundheitsaufklarung macht Traditionen nicht lacherlich, aber sie behandelt
sie auch nicht als reines Marketing.
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Safer Use & Harm Reduction

Hinterfrage "Parica"

Frag bei Handlern gezielt nach botanischen Inhaltsstoffen und dem
Nikotingehalt.

Beachte die Dosis

Nikotin aus basischer Asche kickt extrem schnell. Beginne mit
minimalen Mengen.

Achte auf Warnsignale

Ubelkeit kann passieren, aber bei Brustschmerzen, anhaltendem
Herzrasen oder Atemproblemen sofort den Konsum stoppen.

Toleranz-Check

Beobachte deinen Konsum. Bemerkst du Craving (Verlangen) im
Alltag?
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112 — Bei akuter Lebensgefahr, Bewusstlosigkeit, Brustschmerzen oder Atemnot.

116 117 — Arztlicher Bereitschaftsdienst (dringend, kein Notfall).
01806 313 031 — Sucht & Drogen Hotline (taglich 8-24 Uhr).

Anonym Suchthilfe Community — Anonymer Austausch, Clean Timer & KI-Coaches.

({? anonym-suchthilfe.de)

Dieser Service ersetzt keine drztliche Behandlung. Wissen rettet Leben — teile diese Fakten.




